


ประชากร หมายถึง ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกนัท่ีอาศยัร่วมบริเวณ
เดียวกันในช่วงเวลาหน่ึง ท าให้เกิดลักษณะเฉพาะของกลุ่มหลาย
ลกัษณะ ไดแ้ก่ มีขนาดหรือความหนาแน่น ซ่ึงอาจมีการเปล่ียนแปลง
โดยขนาดประชากรเพิ่มข้ึนหรือลดลง

ความหมายของประชากร



ความหนาแน่นประชากร คือ จ านวนประชากรต่อหน่วยพ้ืนท่ีส าหรับส่ิงมีชีวิตบน
พ้ืนดิน และต่อหน่วยปริมาตรส าหรับส่ิงมีชีวติในน ้า โดยมีวิธีการหาความหนาแน่นดงัน้ี

1. การนบัจ านวนจริง (Total Count) เป็นการนบัจ านวนสมาชิกทั้งหมดของประชากร

2. การสุ่มตวัอยา่ง (Random Sampling Method) เป็นวิธีการนบัประชากรจากกลุ่มตวัอยา่ง               
ท่ีสุ่มมาจ านวนหน่ึง แลว้น ามาค านวณเทียบกบัพ้ืนท่ีทั้งหมด 

ความหนาแน่นประชากร 



การกระจายของประชากร คือ การกระจายตวัของสมาชิกในกลุ่มประชากรใน
บริเวณท่ีอาศยั แบ่งออกเป็น
1. การกระจายแบบกลุ่ม (Clumped Distribution) เป็นการกระจายไม่สม ่าเสมอทั่วทั้ ง
บริเวณ มีการกระจุกตวัอยูบ่ริเวณใดบริเวณหน่ึงเป็นกลุ่ม 
2. การกระจายแบบสม ่าเสมอ (Uniform Distribution) เป็นการกระจายท่ีมีการจดัระเบียบ
เพ่ือใหไ้ดรั้บปัจจยัการด ารงชีวติเท่า ๆ กนั 
3. การกระจายแบบสุ่ม (Random Distribution) เป็นการกระจายส่ิงมีชีวิตท่ีไม่เจาะจงท่ีอยู่
อาศยั เน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีมีปัจจยัการด ารงชีวติมากและกระจายตวัอยา่งสม ่าเสมอ

การกระจายของประชากร 



โครงสร้างอายปุระชากร เป็นลกัษณะเฉพาะของประชากรอยา่งหน่ึง คือ การกระจาย
ของอาย ุแบ่งโครงสร้างอายปุระชากรเป็น 3 กลุ่ม ตามความสามารถในการสืบพนัธ์ุ ไดแ้ก่

วยัก่อนเจริญพนัธ์ุ (Prereproductive Age) คือ สมาชิกท่ียงัสืบพนัธ์ุไม่ได้

วยัเจริญพนัธ์ุ (Reproductive Age) คือ กลุ่มสมาชิกท่ีเร่ิมตน้สืบพนัธ์ุไดจ้นไม่สามารถสืบพนัธ์ุได้

วยัหลงัเจริญพนัธ์ุ (Postreproductive Age) คือ กลุ่มสมาชิกท่ีไม่สืบพนัธ์ุอีกแลว้ 

โครงสร้างอายุประชากร 





พ้ืนท่ีท่ีใชแ้ทนจ านวนโครงสร้างประชากร เรียกวา่ ปิรามิดอาย ุ(Age Pyramid) 
ซ่ึงมี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ 

1. แบบท่ีมีฐานแคบ ตอนกลางกวา้ง และปลายแคบ แสดงใหเ้ห็นวา่ ประชากรวยัก่อน
เจริญพนัธ์ุมีจ านวนนอ้ย ขณะท่ีวยัเจริญพนัธ์ุมีจ านวนมาก และวยัหลงัเจริญพนัธ์ุนอ้ย 
แสดงวา่ประชากรกลุ่มน้ีมีแนวโนม้จะลดลง (Declining) ในอนาคต

จ านวนโครงสร้างประชากร 



2. แบบท่ีมีฐานกวา้งพอประมาณ ตอนกลางไม่กวา้งมาก แสดงใหเ้ห็นวา่ ในอนาคตจะมี
ประชากรคงท่ี (Stable) เน่ืองจากประชากรท่ีอยูใ่นวยัก่อนเจริญพนัธ์ุ ซ่ึงจะท าหนา้ท่ีสืบพนัธ์ุ
มีจ านวนไม่มากและไม่นอ้ยเกินไป ซ่ึงจะไปทดแทนกบัประชากรกลุ่มวยัเจริญพนัธ์ุท่ีจะ
เปล่ียนไปเป็นวยัหลงัเจริญพนัธ์ุไดอ้ยา่งพอดี 

3. แบบท่ีมีฐานกวา้งมาก ส่วนตอนกลางแคบ แสดงใหเ้ห็นวา่ มีประชากรวยัก่อนเจริญพนัธ์ุ
มาก และก่อนถึงวยัเจริญพนัธ์ุมีการตายสูง แต่กย็งัคงมีจ านวนมากอยู ่แสดงวา่ประชากรมี
แนวโนม้จะเพ่ิมข้ึน (Increase)ในอนาคต

จ านวนโครงสร้างประชากร 



ขนาดของประชากรจะมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ซ่ึงมีปัจจยัท่ีมาเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 
การเกิด การตาย การอพยพเขา้ และการอพยพออก รูปแบบการเติบโตของประชากร 
ข้ึนอยูก่บัรูปแบบการสืบพนัธ์ุ ซ่ึงแบ่งเป็น 2 แบบ ไดแ้ก่
1. พวกท่ีสืบพนัธ์ุคร้ังเดียวในช่วงชีวติ (Single Reproduction) เช่น แมลงชีปะขาว ผเีส้ือ 
และตวัไหม เป็นตน้

2. พวกท่ีสืบพนัธ์ุไดห้ลายคร้ังในช่วงชีวติ (Multiple Reproduction) ไดแ้ก่ สตัวมี์กระดูก
สนัหลงั เช่น คน สุนขั แมว นก เป็นตน้ 

การเติบโตของประชากร 



จากรูปแบบการสืบพนัธ์ุของส่ิงมีชีวติ สามารถน ามาใชอ้ธิบายรูปแบบการเพ่ิม
ของประชากรได ้2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
1. การเติบโตของประชากรแบบเอก็โปเนนเชียล (Exponential Population Growth) 

เป็นการเพ่ิมประชากรแบบทวคูีณ เกิดในส่ิงมีชีวติท่ีสืบพนัธ์ุคร้ังเดียวในช่วง
ชีวิต มีการเปล่ียนแปลงเป็น 2 ระยะ คือ 

Lag Phase เป็นระยะเร่ิมตน้ เป็นช่วงท่ีจ านวนประชากรมีนอ้ย มีการเพ่ิมอยา่ง
ชา้ๆ 

Exponential Growth Phase เป็นระยะท่ีมีการเพ่ิมของประชากรอยา่งรวดเร็ว
เป็นการเพ่ิมแบบทวคูีณ

การเติบโตของประชากร 



2. การเติบโตของประชากรแบบโลจิสติก (Logistic Population Growth) 
เ ป็นการเติบโตภายใต้ปัจจัยของสภาพแวดล้อม หรือตัวต้านทานใน

ส่ิงแวดลอ้ม ในธรรมชาติปัจจยัท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตมกัมีอยูจ่  ากดั จ านวนสมาชิก
ในประชากรจึงถูกจ ากัดด้วยปัจจยัต่าง ๆ ขนาดประชากรสูงสุดท่ีจะมีได้ในแต่ละ
สภาพแวดลอ้มน้ีเรียกวา่ ความจุท่ีรับไดสู้งสุด

การเติบโตของประชากร 



การเปล่ียนแปลงขนาดของประชากรข้ึนอยูก่บัปัจจยัจ ากดัท่ีส าคญั 3 ปัจจยั ไดแ้ก่

1. อาหาร ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส่ิงมีชีวติตอ้งการเพื่อเป็นพลงังานส าหรับการด ารงชีวิต 

2. พ้ืนท่ี เป็นปัจจยัท่ีจ าเป็นส าหรับท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั 
สืบพนัธ์ุ เล้ียงดูตวัอ่อน 

3. ส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ เช่น ปริมาณน ้า ความช้ืนในอากาศ อุณหภูมิ สภาพความเป็น                  
กรด-เบส เป็นตน้

ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อขนาดของประชากร



โครงสร้างของประชากรมนุษยจ์ าแนกโดยใชเ้กณฑอ์ายท่ีุสามารถสืบพนัธ์ุได ้คือ 
ระยะก่อนสืบพนัธ์ุ (Prereproductive Age) คือ ช่วงอาย ุ0-14 ปี เป็นช่วงวยัเดก็ 
ระยะสืบพนัธ์ุ (Reproductive Age) คือ ช่วงอาย ุ15-44 ปี เป็นช่วงวยัหนุ่มสาว 
ระยะหลงัสืบพนัธ์ุ (Post Reproductive Age) คือ อายตุั้งแต่ 45 ปีข้ึนไป เป็นช่วงวยัชรา 

โครงสร้างของประชากรมนุษย์ 



จากปิรามิดโครงสร้างของประชากรมนุษย ์สามารถแบ่งไดด้งัน้ี
1. แบบท่ีประชากรช่วงก่อนสืบพนัธ์ุมีจ านวนมาก ส่วนระยะสืบพนัธ์ุและหลงัสืบพนัธ์ุมี
นอ้ย แสดงวา่แนวโนม้ประชากรจะเพ่ิมมากข้ึน เช่น อินเดีย จีน 

2. แบบท่ีประชากรทั้ง 3 ระยะมีจ านวนใกลเ้คียงกนั แสดงวา่จ านวนประชากรคงท่ี เช่น 
ญ่ีปุ่น

3. แบบท่ีประชากรระยะสืบพนัธ์ุมีนอ้ย ระยะสืบพนัธ์ุมีมาก แสดงวา่แนวโนม้ประชากร          
จะลดลง เช่น สวเีดน

โครงสร้างของประชากรมนุษย์ 



ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการเปล่ียนผา่นทางประชากร (Theory of demographic transition) 



โทมสั โรเบิร์ต มาลธสั (Thomas Robert Malthus) ผูคิ้ดคน้ทฤษฎี โดยกล่าวถึงปรากฏการณ์การ
เปล่ียนแปลงอตัราเพิ่มประชากร อนัเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงของ ภาวะการตายและภาวะเจริญพนัธ์ุ
เท่านั้น (ไม่รวมการยา้ยถ่ินของประชากร)

- ช่วงท่ี 1 อตัราเพิ่มอยูใ่นระดบัต ่า เน่ืองจากทั้งอตัราตายและอตัราเกิดอยูใ่นระดบัสูงใกลเ้คียงกนั 

- ช่วงท่ี 2 อตัราเพิ่มอยูใ่นระดบัสูง เน่ืองจากอตัราตายลดลง ในขณะท่ีอตัราเกิดสูง และยงัคงสูงอยู่

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการเปล่ียนผา่นทางประชากร (Theory of demographic transition) 



- ช่วงท่ี 3 อตัราเพิ่มอยูใ่นระดบัต ่า เน่ืองจากอตัราเกิดไดเ้ร่ิมลดต ่าลง ในขณะท่ีอตัราตายไดล้ดต ่าลงแลว้ 

- ช่วงท่ี 4 อตัราเพิ่มอยูใ่นระดบัต ่า เน่ืองจากอตัราเกิดต ่า และอตัราตายต ่า ในขั้นตอนน้ีถือไดว้า่เป็น 
ขั้นตอนท่ีเรียกวา่ “เป็นจุดประชากรท่ีเหมาะสมในทางประชากรศาสตร์” เน่ืองจากมีอตัราเพิ่มประชา กร
เป็นศูนย ์จึงท าใหป้ระชากรเขา้สู่สภาพคงตวั

- ช่วงท่ี 5 อตัราเพิ่มอยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกบัศูนยห์รือติดลบ  เน่ืองจากอตัราเกิดต ่ากวา่อตัราตาย

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการเปล่ียนผา่นทางประชากร (Theory of demographic transition) 



คิงส์เล่ย์ เดวิส (Kingsley Devis) ผูคิ้ดคน้ทฤษฎี โดยกล่าวถึงส่ิงท่ีมาประกอบและเป็น
สาเหตุโดยตรงท่ีท าใหเ้กิดการตอบโตท้างประชากร คือ การท่ีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม
เปล่ียนแปลงไป การตอบโตเ้หล่านั้นไดแ้ก่ การยา้ยถ่ินออก การเล่ือนอายกุารแต่งงาน การ
ครองโสด การวางแผนครอบครัว การท าแทง้ เป็นตน้

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการตอบโตห้ลายทาง (Theory of multiphasic response)



รีเวนสไตท์ (Revenstein) ผูคิ้ดคน้ทฤษฎี โดยกล่าวถึงลกัษณะของการยา้ยถ่ินวา่โดยทัว่ไปมี
รูปแบบส าคญั ดงัน้ี
การยา้ยถ่ินและระยะปลายทาง ประชากรส่วนใหญ่จะอพยพในระยะทางใกล ้ๆ
การยา้ยถ่ินมกัจะด าเนินไปอยา่งเป็นขั้นตอน ท าใหเ้กิด” คล่ืนการอพยพ” (Current Migration) ไปสู่

ศูนยก์ลางดา้นการคา้และอุตสาหกรรมมีประชาชน หนาแน่นข้ึนอยา่งรวดเร็ว
แรงจูงใจดา้นเศรษฐกิจดี ๆ การมีกฎหมายกดข่ี เสียภาษี อากาศเลว ส่ิงแวดลอ้มทางสงัคมไม่ดี ส่ิงต่าง ๆ 

เหล่าน้ีจะผลกัดนัใหค้นอพยพไปสู่พื้นท่ีดีกวา่ 

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีอพยพยา้ยถ่ิน (Law of Migration) 



ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีอพยพยา้ยถ่ิน (Law of Migration) 

การอพยพของประชากรแบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ คือ
1. การอพยพแบบดั้งเดิม (Primitive Migration) เป็นการอพยพยา้ยถ่ินของ ประชาชนในอดีตเป็น

การยา้ยถ่ินท่ีอยูเ่พื่อการด ารงชีวิตรอด เพื่อแสวงหาวิถีการด าเนินชีวิตแบบใหม่

2. การอพยพยา้ยถ่ินโดยถูกบงัคบั (Forced Migration) เป็นการยา้ยถ่ินโดยถูก บงัคบั อาจจะถูก
บงัคบัโดยรัฐบาล หรือผูมี้อิทธิพลบางกลุ่ม

3. การอพยพโดยถูกบีบคั้น (Impelled Migration) เป็นการบีบคั้นหรือกระตุน้ใหอ้พยพ แต่ผูท่ี้ถูก
บีบคั้นยงัมีสิทธิในการตดัสินใจวา่จะอยูห่รือจะไป 



ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีอพยพยา้ยถ่ิน (Law of Migration) 

4. การอพยพโดยเสรี (Free Migration) เป็นการอพยพของปัจเจกชนโดยเสรี อาจจะเกิดจาก
แรงจูงใจจากภายนอก เช่น ต าแหน่งการงาน รายได ้เป็นตน้

5. การอพยพแบบจ านวนมาก (Mass Migration) สืบเน่ืองมาจากการอพยพเสรี ซ่ึงยา้ยถ่ินเขา้ไป
บุกรุกหรือผจญภยัในถ่ินท่ีอยูใ่หม่ จูงใจใหค้นจ านวนมากยา้ยถ่ินตาม
* กระแสการยา้ยถ่ินท่ีส าคญัทุกสายจะมีกระแสการยา้ยถ่ินตอบโตก้ลบัชดเชย
 * ผูย้า้ยถ่ินท่ีอยูใ่นเขตเมืองจะยา้ยถ่ินนอ้ยกวา่ผูท่ี้อยูอ่าศยัในเขตชนบท

* สตรีจะยา้ยถ่ินมากกวา่บุรุษ



กระแสการยา้ยถ่ินท่ีส าคญัทุกสายจะมีกระแสการยา้ยถ่ินตอบโตก้ลบัชดเชย
ผูย้า้ยถ่ินท่ีอยูใ่นเขตเมืองจะยา้ยถ่ินนอ้ยกวา่ผูท่ี้อยูอ่าศยัในเขตชนบท
สตรีจะยา้ยถ่ินมากกวา่บุรุษ

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีอพยพยา้ยถ่ิน (Law of Migration) 



ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีผลกัดนัและดึงดูด 

ลี (Lee) ผูคิ้ดคน้ทฤษฎี โดยกล่าวถึงปัจจยัท่ีท าใหค้นยา้ยถ่ิน จะตอ้งมีสาเหตุเพื่อการปรับตวัใหเ้ขา้
กบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคม
ปัจจยัท่ีมีส่วนในการผลกัดนั

- การลดนอ้ยถอยลงของทรัพยากรธรรมชาติ
- ไม่สามารถหางานในอาณาบริเวณนั้นได้
- เกิดภยัพิบติั
- ถูกกดขี่ปราบปรามอนัเน่ืองจากอิทธิพล
- เกิดความเบ่ือหน่ายชุมชน
- ชุมชนใหโ้อกาสในการพฒันาตนเองนอ้ย



ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีผลกัดนัและดึงดูด 

ปัจจยัท่ีมีส่วนในการดึงดูด
- โอกาสท่ีจะไดท้ างานสูงหรือเลือกอาชีพท่ีชอบไดม้าก
- โอกาสท่ีจะไดส้ร้างความมัง่คัง่ใหต้วัเองและครอบครัวสูง
- ความดึงดูดใจในดา้นสภาพแวดลอ้ม และความสะดวกสบายในการด ารงชีวิต
- การยา้ยตามระหวา่งสามี-ภรรยา หรือ บิดา มารดา บุตร ฯลฯ



ออมรัน (Omran) ผูคิ้ดค้นทฤษฎี โดยกล่าวถึงการเปล่ียนแปลงรูปแบบของโรคจากการ
เจ็บป่วยและการตายดว้ยโรคติดเช้ือ ไปสู่การเจ็บป่วยและการตายดว้ยโรค ในระยะเร่ิมแรกโรคติดเช้ือ
ต่าง ๆ เช่น กาฬโรค  อหวาตกโรค  วณัโรคปอด ไขม้าลาเรีย ฯลฯ  เป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีส าคญัของ
ประเทศ ระยะท่ีสองเม่ือประเทศมีการพฒันาอุตสาหกรรมและมีความเป็นสงัคมเมืองมากข้ึน การแพทย์
และสาธารณสุขพฒันามากข้ึน  ท าใหป้ระชากรไม่ป่วยตายจากภาวะทุพโภชนาการ และโรคติดเช้ือท่ีมี
วคัซีนป้องกนัหรือมียารักษา ประชากรมีอายยุนืยาวข้ึน รวมถึงมีภาวะโภชนาการเกินเพิ่มมากข้ึน

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการเปล่ียนผา่นทางระบาดวิทยา (Theory of epidemiologic transition) 



โรเจอร์ (Rogers) ผูคิ้ดคน้ทฤษฎี กล่าวว่า “การเปล่ียนแปลงสังคมและวฒันธรรมเกิดข้ึนจาก
การแพร่กระจายของส่ิงใหม่ๆ จากสังคมหน่ึงไปยงัสังคมหน่ึง และสังคมนั้นน าไปใช”้ ส่ิงใหม่ๆ คือ 
นวตักรรม ซ่ึงคือ ความรู้ ความคิด วิธีการ เทคนิค หรือเทคโนโลยี ข่าวสาร หรือพฤติกรรมไปสู่ท่ีต่างๆ 
จากบุคคลหรือกลุ่มบุคคลไปสู่กลุ่มบุคคลอ่ืนอย่างกวา้งขวาง จนเป็นผลท าให้เกิดการยอมรับความคิด
และการปฏิบติัเหล่านั้น อนัมีผลต่อโครงสร้าง วฒันธรรม และเกิดการเปล่ียนแปลงในทางสังคมใน
ท่ีสุด 

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการแพร่กระจายนวตักรรม (Theory of diffusion of innovation ) 



ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัประชากร

ทฤษฎีการแพร่กระจายนวตักรรม (Theory of diffusion of innovation ) 

การแพร่กระจายนวตักรรม มีองคป์ระกอบดงัน้ี
 1. มีนวตักรรม (Innovation) เกิดข้ึน 
 2. มีการส่ือสารโดยผา่นส่ือทางใดทางหน่ึง (Types of Communication) 
 3. เกิดในช่วงเวลาหน่ึง (Time of Rate of Adoption) 
 4. ระบบสงัคม (Social System) 



มนุษย์กบัส่ิงแวดล้อม
“ทศวรรษแห่งการพฒันา”



ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มของโลก
 1. มลพิษท่ีเก่ียวกบัน ้า
 2. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเส่ือมสลายและหมดส้ินไปอยา่งรวดเร็ว
 3. การตั้งถ่ินฐานและชุมชนของมนุษย์

สาเหตุหลกัของปัญหาส่ิงแวดลอ้มมีอยู ่2 ประการ
1. การเพ่ิมของประชากร
2. การขยายตวัทางเศรษฐกิจและความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี



ปัญหาส่ิงแวดลอ้มของไทย
สถาบนัวิจยัและพฒันาประเทศไทย (TDRI) ไดว้ิเคราะห์ปัญหาส่ิงแวดลอ้มใน

ประเทศ โดยจดัล าดบัความส าคญัของปัญหาโดยค านวณมูลค่าความเสียหายของ
ประชาชนผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ดงัน้ี  
1. การสูญเสียทรัพยากรป่าไม ้
2. ทรัพยากรน ้า 
3. ทรัพยากรดินและการใชดิ้น
4. มลพิษจากขยะ
5. มลพิษทางอากาศ
6. มลพิษทางน ้า

7. มลพิษพลงังาน   
8. ทรัพยกรทางทะเลและชายฝ่ัง     
9. มลพิษจากสารอนัตราย   
10. มลพิษจากของเสียอนัตรายจากชุมชน  
11. ทรัพยากรธรณีและแร่   
12. มลพิษทางเสียง 



แนวทางสู่ความส าเร็จของการพฒันาเพื่อส่ิงแวดลอ้มท่ีย ัง่ยนื

1. พฒันาอุตสาหกรรมเชิงอุตสาหกรรมสีเขียว (Green Industry) ซ่ึงเป็นอุตสาหกรรมท่ียดึ
มัน่ในการ ประกอบกิจการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยมุ่งเนน้การพฒันาและปรับปรุง 
กระบวนการผลิต และการบริหารจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่งต่อเน่ือง

2. การลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มโดยการออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจหรือ Eco Design 
(Economic & Ecological Design) โดยการน าหลกั 4 R คือ การลด (Repair) การใชซ้ ้ า (Reuse) การ
น ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) และการซ่อมบ ารุง (Repair) มาประยกุตใ์ชใ้นช่วงวงจรชีวิตผลิตภณัฑ ์

3. การจดัเกบ็ภาษีส่ิงแวดลอ้มกบัผูท่ี้ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น อุตสาหกรรม
ท่ีก่อมลพิษ เพื่อลดการก่อมลพิษ 



แนวทางสู่ความส าเร็จของการพฒันาเพื่อส่ิงแวดลอ้มท่ีย ัง่ยนื

4. อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยมุ่งรักษาฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าและเขตอนุรักษ ์
การจดัการทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังใหมี้ความสมบูรณ์ตามธรรมชาติ รักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม
ใหอ้ยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน  

5. ส่งเสริมการประหยดัพลงังานในภาคการผลิต ภาคการขนส่งและการใชใ้นบา้นเรือน  

6. สร้างระบบบริหารจดัการประเทศเพื่อน าไปสู่การพฒันาท่ีสมดุลทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ 
สงัคม และ ส่ิงแวดลอ้ม สงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติของประเทศใหส้ามารถเป็นปัจจยัการผลิต
ในระยะยาว โดยมีความสมดุลระหวา่งการผลิตและการอนุรักษ ์



การศึกษาเป็นทางออก
เป็นวิธีที่จะท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ

ของเรา “ยั่งยืน” ท่ีสุด
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